SKOLANS

MATSEDEL

Varen 2012 Monsteras Kommun

Vecka 2 120109-120113 Vecka 8 120220-120224
Mandag Lovdag Sportlov
Tisdag Ugnspannkaka, sylt
Onsdag Stekt fisk, potatis, remouladsas Vecka 9 120227-120302
Torsdag Kottfarssas och spagetti Mandag Raggmunk
Fredag Kyckling, potatis, graddsas Tisdag Italiensk fisk
Onsdag Spagetti och kottfarsséas
Vecka 3 120116-120120 Torsdag Artsoppa, pannkakor
Méndag Baconbullar Fredag Kalpudding, potatis
Tisdag Kottfarslimpa, potatis, sés
Onsdag Korv stroganoff, ris Vecka 10 120305-120309
Torsdag Fiskratt Mandag Pastaratt
Fredag Stek, potatis, sas Tisdag Pannbiff med 16k, potatis, s&s
Onsdag Fiskpanetter, potatis, kall sas
Vecka 4 120123-120127 Torsdag Gulaschsoppa, brod
Mandag Kroppkakor Fredag Kyckling, ris, Ortsas
Tisdag Kottbullar, makaroner stuv/nat
Onsdag Ugnsfalu, potatismos Vecka 11 120312-120316
Torsdag Tacofisk, ris Mandag Pasta med ost o skinks3s
Fredag Schnitzel, potatis, brun sés Tisdag Isterband, potatis, béchamelsés
Onsdag Kalops, potatis, rédbetor
Vecka 5 120130120203 Torsdag Fisk i graddsky, potatis/ris
Méndag Pytt-i-panna Fredag Ryssréra, pitabrod, potatismos
Tisdag Frukostkorv, potatis, senapssas
Onsdag Fisk under knaprigt tacke, potatis
Torsdag Soppa
Fredag Kottgryta och ris Vecka 12 120319-120323
Mandag Korv stroganoff, ris
Vecka 6 120206-120210 Tisdag Stekt fisk, potatis, remouladsas
Mandag Ugnspannkaka/Flaskpannkaka Onsdag lovdag
Tisdag Lasagnette Torsdag lovdag
Onsdag Korvritt Fredag Kycklingratt
Torsdag Kéttfarsminestronesoppa
Fredag Asiatisk kottgryta, ris Vecka 13 120326-120330
Mandag Baconbullar
Tisdag Kottfarslimpa, potatis, sés
Vecka 7 120213-120217 Onsdag Korvgryta, ris
Onskevecka for eleverna Torsdag Kokt fisk, 499 & persiljesds
Fredag Pastaratt

| maltiden ingdr rakost, ekologisk mjélk, knackebrdd, frukt, vegetabiliskt margarin samt vid soppa och risgrynsgrot
serveras aven mjukt brod med ost eller korvpalagg.
Reservation for eventuella andringar. Matsedeln hittar ni ocksd pa www.monsteras.se



